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FECHA DE LA ASISTENCIA: 22-10-2025

INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:
KCaompo CVirtual OOficina
DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR
Nombres y apellidos: Lisseth Vasco Cargo: Trabajadora Social

Correo electréonico institucional: centrodesalud-ese@ese- | Teléfono: 3156952445
ricaurte-cundinamarca.gov.co

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido: Estudiantes |.E.D Antonio Narino — Escuela Urbana

Correo electronico: Marcela-
gaitan159@gmail.com

Teléfono: 3115164065

Nombre del beneficiario:

Docente Marcela Gaitdn

Municipio donde se realizd la Asistencia Técnica: Narifno

NUmero total de beneficiarios: 26 asistentes

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecer la participacion social para la promocién, prevencién, vigilancia, inspecciéon y
control de las ETV y Zoonosis. (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el
departamento de Cundinamarca.

ACTIVIDADES REALIZADAS
La movilizacion inicid a las 8:00 am, con un cordial saludo a la docente Marcela

Gaitdn y a los estudiantes del curso primero de la |.LE.D Antonio Narino — Escuela
Urbana del municipio de Narino, dando apertura por parte de la profesional de
Trabajo social, Lisseth Vasco, con la finalidad de desarrollar acciones de promocion
y prevencion de la salud relacionadas con la enfermedad de Chagas.
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Como segundo momento, se realizé una actividad de integraciéon con las personas,
por medio de unos ejercicios de flexibilidad, con la finalidad de impulsar un espacio
de relgjacion y concentracion.

Como tercer momento, se realizd una caminata por la escuela, donde se realizd
una socializacidon y concientizacion sobre la prevencion y control de esta
enfermedad, comentdndoles que la enfermedad de Chagas o Tripanosomiasis se
encuentra principalmente en América Latina y el principal mecanismo de
transmision al humano es por contacto con heces de insectos conocidos como
pitos o chinches. Donde el periodo de incubacion varia entre una a cuatro semanas
después de la exposicion al pardsito y depende de la via de transmision.

El Trypanosoma cruzi también se puede transmitir por ingesta de alimentos o
bebidas contaminadas con el pardsito, por la fransfusion de sangre infectada, de
la madre infectada a su hijo durante el embarazo o el parto, por el frasplante de
organos provenientes de una persona infectada o por accidentes de laboratorio.

Como cuarto momento, se resaltd que la enfermedad de Chagas tiene dos fases
clinicas: una fase aguda y una fase cronica. Durante la fase aguda la intensidad de
la infeccidn es significativamente alta y ocurre pocos dias después del ingreso del
pardsito al torrente sanguineo, en la mayoria de los casos (70-80%) no hay sinfomas
o son inespecificos, lo que conlleva a que muchos médicos no sospechen de la
enfermedad inicialmente; en los casos sinftomdaticos el signo mds frecuente es la
fiebre persistente o prolongada, dolor de cabeza, agrandamiento de ganglios
linfaticos, edema, dolores musculares, dificultad para respirar, hinchazdén y dolor
abdominal o tordcico.

En algunos casos de transmisidon vectorial se encuentran signos de enfrada del
pardsito, si es por piel se identifica una zona caracterizada por endurecimiento,
eritema e hinchazoén, llamada “Chagoma”, y si la entrada es por la mucosa ocular,
se produce una inflamacién indolora bipalpebral y de tejidos perioculares
generalmente unilateral lamado signo de “Romana’.

Durante la fase crénica, los pardsitos permanecen principalmente en el musculo
cardiaco y digestivo y la parasitemia es indetectable.
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Los vectores de Trypanosoma cruzi, conocidos en Colombia con el nombre popular
de “pitos, se desarrollan mediante metamorfosis incompleta, que comprende la
fase de huevo, y pasa por cinco estadios ninfales hasta llegar a adulto. Todos los
estadios, fanto hembras como machos son hematdfagos estrictos y por fanto son
susceptibles de infectarse con Trypanosoma cruzi. En Colombia la especie mds
ampliamente encontrada en el domicilio es el Rhodnius prolixus, que a su vez es el
vector mds eficiente, por su alta capacidad de infeccidon y de tfransmision.

Por tal motivo, es necesario saber que esta enfermedad se puede prevenir
manteniendo la casa limpia y ordenada, verificando que el insecto no esté en la
vivienda, asi como resanar o tapar grietas de pisos y paredes, cambiar los techos y
paredes de palma o paqja, evitar convivir con animales como gallinas, cerdos,
chivos, entre ofros dentro o cerca de la vivienda, porque estos atraen los pitos,
tampoco arrumar lena o materiales inservibles contra las paredes de la viviendaq,
debido a que estos pueden servir de refugio para el pito o vector.
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Como siguiente momento, se participd de una jornada de recoleccion de residuos
alrededor de la escuela, organizada por el equipo de frabajo de la concurrencia
de Chagas, la cual contd con la participacion de los estudiantes del grado primero
del municipio de Narino, donde se realizd una gran limpieza por el sector, limpiando
de esta manera la basura que se encontraba alli, con la finalidad de embellecer la
escuela y asi aportar a la prevencion de enfermedades transmitidas por vectores.

Asi mismo, los estudiantes agradecieron por el espacio de la socializaciéon vy
explicacion sobre la enfermedad de Chagas, resaltando que esperan aportar a la
prevencion, control y deteccidn de esta enfermedad por medio de hdbitos de
cuidado en sus viviendas, asi como hablando con su familia sobre este tema de
gran relevancia para la salud.

Siendo las 10:00 am, del dia 22 de octubre del ano en curso, se da cierre a la
actividad desarrollada en la I.LE.D Antonio Narino — escuela urbana del Municipio de
Narino — Cundinamarca, donde se contd con la participacion de 26 estudiantes,
siendo dieciocho ninas y ocho ninos, que oscilan entre los 6 y los 8 anos, los cuales
habitan en la zona urbana del municipio de Narino.

CONCLUSIONES

Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: K| ONO
Observaciones:

Antes de finalizar la movilizacién, el equipo de trabajo de la concurrencia
agradecio a la docente Marcela Gaitdn y los estudiantes de la |.LE.D Antonio Narino
—escuela urbana del Municipio de Narino — Cundinamarca por el espacio brindado,
resaltfando que es muy dificil luchar contra una enfermedad si las personas
potencialmente afectadas no buscan informacidon ni atencidn porque no
entienden de sus beneficios, por tal motivo, se estdn realizando diferentes
actividades, como talleres y campanas de informacion, educacion y sensibilizacion
para estimular la participacion activa de las comunidades y asi, controlar, prevenir
y detectar la enfermedad de Chagaos.

Se Anexa planilla de asistencia
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Cundinamarca FICHA DE REGISTRO DE FOTOGRAFIAS

REGISTRO N° 1

EVENTO:

LUGAR:
I.LE.D Antonio Nariio - Municipio de
Narino

Movilizacion social — Municipio de Narino

FOTON° 1 de 6
Fecha de toma (22/10/2025):

PROVINCIA:
Alto Magdalena.
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Observaciones:
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